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MADIMAK (SIVAS)

Mesut Ceylan

500 gr Madimak otu

1 yemek kasigi domates salgasi
2 adet kuru sogan

Yarim ¢ay bardagi bulgur

2-3 dis sarimsak

Tuz

Pulbiber

Istege bagl cemen

Siviyag

Madimaklar yikanarak ince ince kiyilir.

Kuru soganlar ince yemeklik dogranir, sivi sagda pembelesene kadar kavrulur.
Salca, tuz ve baharat eklenir.

Madimaklar da ilave edilerek on dakika kadar kavrulur ve bulgur ilave edilir.
Kararinca su eklenerek yaklasik 30-35 dakika pigirilir.

Istege bagl olarak bu halde sade olarak veya sarimsakli yogurtla servis edilebilir.
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