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MADIMAK (SİVAS)

 Mesut Ceylan

500 gr Madımak otu
1 yemek kaşığı domates salçası
2 adet kuru soğan
Yarım çay bardağı bulgur
2-3 diş sarımsak
Tuz
Pulbiber
İsteğe bağlı çemen
Sıvı yağ

Madımaklar yıkanarak ince ince kıyılır.
Kuru soğanlar ince yemeklik doğranır, sıvı sağda pembeleşene kadar kavrulur.
Salça, tuz ve baharat eklenir.
Madımaklar da ilave edilerek on dakika kadar kavrulur ve bulgur ilave edilir.
Kararınca su eklenerek yaklaşık 30-35 dakika pişirilir.
İsteğe bağlı olarak bu halde sade olarak veya sarımsaklı yoğurtla servis edilebilir.

© lezzetler.com tarif no:178078 • adı:Madımak (Sivas) • gönderen:Gül • indirme tarihi:05.04.2025 - 12:24

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/madimak-sivas-vt24712
http://www.tcpdf.org

