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MADIMAK YEMEGi (SIVAS)

https://www.kulturportali.gov.ir

500 g Madimak

2 Gay Bardagi Pilavlik Bulgur

1 Yemek Kagigi Tereyagi

1 Yemek Kagsi§i Salga

7-8 Dilim Pastirma (Veya: 1 Yemek Kasigi Gemen)
2 Kuru Sogan

2 Dis Sarimsak

Yeterince Su

Tuz

Kirmizibiber

Dogada yetigen bir bitki olan madimak toplanir, ayiklanir, yikanir ve dogranir. Tencereye yag, yemeklik
dogranmig sodan, sarimsak, pastirma konularak ¢evrilir. Uzerine madimaklar, pilavlik bulgur, su, tuz ve
kirmizibiber veya biber salgasi ilave edilerek pisirilir. Glinimizde madimak yemeklerine sal¢a konulursa da
eskiden madimak pisirirken domates salgasi kullaniimazdi. Kéylerde madimak yemegi pigirilirken i¢ine su ile
birlikte bir su bardadi da sit katilir.
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