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MACIR TARHANASI YAPIMI (ADANA)

Fatma Arslantaş

2 kilo kırmızıbiber
1 kilo domates
Yarım kilo süzme yoğurt
Yaş maya

İki kilo biber, domates haşlanır çıkarılır un, yoğurt ve maya ile yoğurulur.
Her gün ekşiyene kadar yoğurulur.
Ufak ufak parçalara bölünür ve sergiye serilir.
Sonra tespertiği (kuruduğu) zaman toplanır elde üfelenir (ovalanır) elekten geçirilir ve saklanır.
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