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MACIR TARHANASI (BALIKESIR)

Husne Demirel - Hangul Karakug

Yodurt icine haslanmig nohut, pisirilip siizgegten gecirilmis biber ve domates eklenir.

Aci biber ve renk verecek kadar sal¢a konulur.

Eksi maya ve un ilavesiyle yogrulmaya baglanir.

Ekmek hamurundan daha kati yodrulur. Uzeri temiz bir bez ile sarilir.

Kabardikg¢a 2-3 kez yogrulur.

Oda i1sisinda iki hafta boyunca her giin yogrularak mayalandirilir.

Hamur kabarmamaya basladidi an kii¢Uk pargalara ayrilarak giines gérmeyen golge bir alanda havalandirilir.
Havalanan hamur kurumadan el yardimiyla ya da mutfak robotu ile ufalanarak temiz ¢arsaf Gzerinde yine gélge
bir yerde birkac giin daha bekletilir.

Daha sonra kavanozlara koyarak muhafaza edilir.

Gorba pisirilecegi zaman bir miktar tarhana bir bardak su ile ezilir. }

Bir tencerede iimaya baglayan suya salinip koyulagincaya kadar pisirilir. Ustline tereyadi gezdirilerek servis
edilir.
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