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MACAR USULU KuUzu

1,5 kg'lik 1 kuzu kolu (yada budu) kemiksiz

150 gr (10 ¢orba kasigi) tereyagdi

1 cay kasigi tuz

1 corba kasigi aci kirmizibiber (aci sevmeyenler daha az miktarda kullanabilirler)
2 orta boy sogan (kabuklan soyulup ¢entilmis)

2 ¢orba kasiJi un

3/4 su bardadi elma sirkesi

1+1/4 su bardad et suyu ya da tavuk suyu

2 corba kagsiJi domates salcasi

250 gr mantar (yikanip kesildikten sonra dilimlenmis)
250 gr (1 su bardagi) krema

2 ¢orba kasig maydanoz (kiyilmig)

Baharat torbast:

2 sap maydanoz

1 fiske kekik

1 defne yaprag

Eti iri kusbasI dograyip kadit pegete ile kurulayiniz. Derin bir tencereye 125 gr (8 ¢orba kasigi) tereyadi koyup,
eriyince etleri ekleyerek her yanlari pembelesene kadar kizartiniz. Etler pembelesince sodan, tuz ve aci
kirmizibiberi ekleyip karistiriniz.

Unu serpip yeniden karistirarak yediriniz. Sirkeyi katip 5 dakika kaynattiktan sonra et suyu (yada tavuk suyu),
domates salgasi ve baharat torbasini ekleyiniz. Tencerenin kapagini kapatip 30 dakika pisiriniz. Kalan 25 gr (2
corba kasidi) yadi bir tavada, orta ateste eritip hafifce kizdiriniz. Mantarlari birkag dakika tavada sote ediniz. Bu
arada bir delikli kepce ile tenceredeki etleri stizerek alip, mantarlarin sote edildigi tavaya ekleyiniz. Birkag kez
karistinip tavayi atesten aliniz.

Tencerede kalan sosa kremayi katip karigtirarak, sos yarisini gekene kadar orta ateste kaynatiniz. Tavadaki
mantar ve et karisimini ekleyip tencerenin kapagini kapayarak 20 dakika daha pisiriniz.

Tencereyi ocaktan alip igindeki baharat torbasini atiniz. Tenceredeki malzemeyi isitiimig servis tabagina aktarip
Ustiind maydanozla sisleyerek servis ediniz.

Not: Degisik bir yemek olan Macar usuli kuzu, éteki Macar yemeklerinin godu gibi aci kirmizibiberle ve mantarla
tadlandiriimigtir. Tereyagdli makarna ve yesil salata ile servis edilebilir.
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