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MACAR USULU BIBER DOLMASI

https://turkinfo.hu
Toltott paprika

10-12 adet dolmalik biber (Macar biberi uzun, sivri, sari renkli)
700 gr kiyma

1 bardak piring

1 adet sodan (sodansiz da olur)

1 adet yumurta

Tuz

Karabiber

Aycicek yagd!

Seker

1 litre domates suyu

1 kutu domates konservesi veya taze domates

lyice yikanmig biberlerin Uistiinii sapiyla birlikte kesin, damarlarini ve gekirdeklerini gikarin. Pirinci yikayin,
kiymayi, yumurtayi, ince kesilmis sodani ilave edin. Bu karisimi 1-2 ¢gorba kasidi sivi yag, tuz ve karabiberle
yogurun. Biberleri doldurun, ve buyUk bir tencereye yerlestirin. Biraz su, 1 litre domates suyu ve tuz ilave edin.
Kaynadiktan sonra Ustini kapatin ve yavas ateste 30-40 dakika pigirin. 1-2 tath kasigi sekeri ve ince kesilmis
domatesleri ilave ettikten sonra yine 15 dakika pisirin.
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