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MACAR TURSUSU

MALZEMELER,;

1 kilo taze kabak

yarim kilo kuru sogan

250 gr kirmizi biber

250 gr yesil biber

yarim litre 0zUm sirkesi
yarim litre su

1 tane limon

yarim litre elma suyu

1 tath kasidi hardal tohumu
2 dal dereotu

1 tath kasidi tane karabiber ve tuz

YAPILISI

Yarim litre suya elma suyunu,elma sirkesini,limonun suyunu ve tuzu ilave edip kaynatin.Kaynayinca dogranmis
kabagi,dogranmis sogdani(piyazlik olacak),kirmizi biberi,yesil biberide igine atin.Hepsi kaynamaya baslayinca 8
dakika daha kaynatin.Hardal tohumunu unutmadan ilave edip,sicakken kavonoza koyun.kapagini iyice
kapatin.2-3 hafta sonra yenilebilir, AFIYET OLSUN!
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