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MACAR CORBASI

Malzemesi:

1 kg. sigir eti

2 ¢orba kasigi margarin

4 orta havug

4 buyUk sogan

3 blylk patates

1 orta kereviz kdku

2 blylUk domates veya 3/4 kahve fincani domates salgasi
5 dolmalik biber

3 sivri kirmizi biber

1/2 demet kereviz yapragi
5 dis sarimsak

2 kahve kasigi kirmizi biber
10 bardak su, tuz

Hazirlanisi:

Bir tencereye 2 ¢orba kasidi margarin ile kiigtik kesilmis, 4 blylUk sodan koyarak soganlar hafif¢e dliinceye
kadar kavurun. Sonra bu soganlara kugbagsi eti ilave ederek soJanlarla birlikte eti de 5 dakika kavurun. Sonra
bunlara Ustl soyulmus ve et blyUkliginde pargalara dogranmis kereviz, kazinmis yine kiiglk pargalara
dogranmis 4 havug, dérde bélinmis 5 dolmalik biber, 3 adet kirmizi biber, yarim demet kereviz yaprag, 5 dis
sarmsak ile 2 tatl kasidi da tuz ilave edin. Sebzeler hafifge 61U bir hal alincaya kadar arada bir karigtirmak
suretiyle kavurun. Sebzeler dliince, bunlara, kabuklari ¢ikariimig ve kiigik dogranmis 2 bliylk domates veya
domates salgasl, 7 bardak su, 2 kahve kasigi kirmizi biber katarak tencerenin kapagini kapatin. Etler pismeye
yUz tutuncaya kadar pismeye birakin. Sonra da bu etli sebzelere kabuklari soyulmus ve dérde bolinmds
patatesleri ve 3 bardak sicak suyu ilave edin. Patatesler ve etler iyice pisinceye kadar yarim saat daha ateste
tutun ve servis yapin.
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