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LULE KEBABI

https://www.cumhuriyet.com.tr

Kebap Harci igin:

500 gram dana kiyma

1 adet orta boy sogan (rendelenmis ve suyu sikilmis)
2 dis sarimsak (rendelenmis)

Yarim demet taze maydanoz (ince kiyilmig)
1 cay bardagdi sivi yag

1 tath kasidi tuz

Yarim ¢ay kasigi karabiber

Yarim ¢ay kasigi kimyon

Yarim cay kasigi pul biber

Uzeri Igin:

Lavas veya pide

Taze marullar

Domates ve turp dilimleri

Nar eksisi sosu

Kiyma genig bir kaba alinir.

Uzerine rendelenmis sodan, sarimsak ve ince Kiyilmig maydanoz eklenir.

Sivi yag ve baharatlar da ilave edip, malzemeleri yogurulur.

Yogrulan karisim streg film ile sarilip, buzdolabinda bir stire dinlendirilir.

Daha sonra bu hargtan ceviz blytkliginde pargalar alinarak sekil verilir.
Sekillendirilen kiyma harci siglere gegirilir.

lyice kizdirlan mangalda, sislere gegirilen kiymalar arkal dnli ¢evirerek pigirilir.
Pisen kebaplar, lavag veya pide ile servis tabagina alinir.

Uzerine taze marullar, domates ve turp dilimleri yerlestirerek servis edilebilir.
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