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LUKS MAKARNA GRATEN

500 gram ince makarna

12 bardak su

2 corba kagiJi tuz

SALCASI:

50 gram un (1 kahve fincani)

50 gram margarin (2,5 ¢orba kasig)
75 gram sogan (1 orta)

625 gram sit (2,5 bardak)

1/2 bardak rende gravyer peyniri
Tuz

Karabiber

Muskat _ _
AYRICA ILAVESI GEREKLI:

1/2 adet haglanmis tavuk

2 adet haslanmig beyin

1/2 bardak haslanmig bezelye

6 dilim fime dil

USTUNE SOTE IGIN:

1 kahve fincani rende gravyer

100 gram tereyag, ya da margarin (5 ¢orba kasigdr)

1 Bir tencereye 12 bardak su, 2 silme ¢orba kasigi tuz koyarak kaynamaya birakmali, su kaynayinca buna,
kirmadan 500 gram ince makarna koyarak, makarnalar yumusak bir hal alincaya kadar 15-20 dakika
haslamalidir.

2 Sonra, haglamis oldugumuz makarnalar kalin delikli bir kevgirden gegirmeli, kaynar suyunu doktikten sonra,
iki U¢ defa da bol soguk suda yikamali ve iyice stizdUkten sonra bunlari, iginde erimis 3 ¢orba kasigi tereyagi, ya
da margarin olan tencereye koyarak 1 dakika kadar yagda sote etmeli ve bir tarafa ayirmalidir.

3 Diger taraftan, ki¢Uk bir kap, ya da kusaneye 2,5 silme ¢orba kasigi margarin koyarak eritmeli, sonra buna 1
kahve fincani un katarak, karistirmali, unu ancak 2 dakika kadar kavurmali, sonra da una, azar azar olmak
Uzere, sicak bir halde iki bucuk bardak da sit katmali ve bir taraftan da hizlica karistirmak, mahallebi kivamina
gelinceye kadar asa@i yukar 2 - 3 dakika daha karistirarak pisirmeli ve atesten almalidir. (Bu salgayi, bir buguk
bardak sit ve 1 bardak da tavuk suyu katarak yapabilirsiniz.)

4 Sonra, atesten almis oldugumuz salgaya, haslamis ve didiklenircesine kiiclk parcalara ayrilmis yarim tavuk,
haslanmis ve kiguk pargalara dogranmis 2 adet koyun beyni, haglanmis yarim bardak taze i¢ bezelye (varsa),
kiyilircasina kesilmis 6 dilim fime dil koyarak, hepsini iyice bir karigtirman ve biraz sonra kullanmak Gzere bir
tarafa ayirmalidir.

5 Bundan sonra, makarna ve salcayi alabilecek yuvarlak ve kenarlari yiiksekce bir tepsi, ya da formanin igini
iyice yagladiktan sonra Ustlne yarim kahve fincani kadar rende gravyer peyniri serpmeli, peynirin tstine de bir
kat makarna, bir kat sal¢a ve sonuncu kati da makarna ile bitirerek tepsi, ya da formanin icini bu sekilde
doldurmah, sonuncu kat makarnanin tstine de kalan 1 kahve fincani rende gravyer peyniri diizenli serptikten
sonra peynirin Ustine de findik blytkliginde pargalara ayriimis olarak, kalan 2 corba kasigi tereyagl, ya da
margarin oturtmall, sonra da tepsiyi orta kuvvetteki firina siirerek makarnanin Ustindeki peynir hafifce
kizarincaya kadar asa@i yukari 15 dakika firinlamal ve kabi ile birlikte firindan alarak hemen servis yapmalidir.
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