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LUKA'NIN GOZU (FRANSA)

L'OEILLE DE LUCCA

1 Kkisi icin MALZEME :

150 veya 180 gr. sinirsiz ve yagsiz bicakla kesilmis veya makinadan ¢ekilmis sigir sokumu veya kontrafilesi
Yarimsar tatl kasidi cok ince kiyilmis sogan,kapari, maydanoz, kornison

1 tath kasidi rafine yagi

Az tuz

Birer ¢cimdik toz hardal ve karabiber

Varsa bir kac damla vorgester ve tabasco

Yoksa az kiyilmig kirmizi yaprak biber (guska)

1 yumurtanin sarisi

Az kirmizi havyar

YAPILISI :

Havyar ve et hari¢ diger bitin malzemeyi ¢cukur bir kabin icersine koyup bir kasikla birkag¢ dakika iyice karistirp
eti ilave ediniz

Ve tekrar iki U¢ dakika karistiriniz

Sonra hafif yuvarlayip yassiltarak yuvarlak bir biftek gibi yesil salata yapraginin Gzerine koyup bir tabagda
koyunuz

Tam ortasina havyar koyup yaninda ayri olarak kizarmig tost ekmekle servis ediniz
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