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LUFER PILAVI

THY Skylife

3 adet IUfer

2 su bardagi piring

1 cay bardagi zeytinyad
2 cay kagigi targin

2 cay kasigi tuz

Baliklari temizleyip fileto ¢ikarin ve hafifce tuzlayin. Tencereye zeytinyagini koyup, tuz ve 4 su bardagi suyu
ekleyin. Kaynamaya baslayinca pirinci yikayin ve suyun i¢ine koyun. Baliklari da pirincin Gzerine yatirin ve
kapagdini kapatin. Tamamen suyunu ¢ektiginde biraz dinlendirip pilavi tabaklara alin ve Gizerlerine baliklari
yerlestirip tarcin serperek servis edin.
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