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LUFER

THY Skylife

Bir deniz sehri olan istanbul birbirinden giizel baliklara ev sahipligi yapiyor. Ancak bunlarin arasinda bir
tanesinin yeri ayr: Lufer. Oyle ki Bogazigi kiiltirinde kendine 6zgli bir yeri var. Hep onu gozlenmis, adi Divan
Edebiyatina girmis, sultanlar onun hatirina 6zel sandallar yaptirmis, Bogaz sakinleri ugruna giimas zokalar
dékmiis, Bogaz&apos;in sultani diye tanimlanmis... istanbul&apos;un efsanelerinden biri haline gelmis. Hicbir
yerde de Bogazici&apos;ndeki kadar giizel olmamis. Anlasiimis ki onun sirr Bogaz&apos;in serin sularinda gizli.
O yiizden istanbul ve balik dendiginde akla gelen ilk isim olmus. Yolculudu giiney denizlerinden basliyor.
ikbahar aylarinin gelmesiyle birlikte harekete gegen siiriiler, Ege Denizi&apos;nden Marmara&apos;ya gegip
Karadeniz&apos;e varir. Yaz aylarinda iyice beslenir ve bulunduklari serin sularda yaglanirlar. Eylilin
gelmesiyle doniise gegip uzun bir siire Bogaz&apos;da kalirlar. Bu donemde hem avlanir hem de av verirler.
Hayatta kalanlar ise geldikleri yolu takip ederek, Ege ve Akdeniz&apos;e ulasir. Lifer denizlerin en vahgi
baliklarindan biri. Son derece keskin diglere sahip. Oniine ¢ikan her baliga hatta hemcinslerine bile saldlrlyor
Halk arasinda en kig¢ik boyundan en blyigine kadar olan evrelerine gesitli adlar takilmig: Defne yaprady,
¢inakop, kabacinakop, sarikanat, kaballfer, kofana hep ona yakistirlan adlardan.. Cok degil, otuz-kirk yil dnceki
Bogaz kiyilari, yallar ve onlarin lUfer avina merakli sakinleriyle donanmigti. Blytik bir sélendi onlar igin Ifer avi.
Eyldlde balikgilarin dilinde "katavagya” denilen lifer akininin baslamasiyla tek hedef ilk Iiferi yakalamak olurdu
meraklilari icin. Amatdr balikgilar Kavaklar, Kandilli, Kanlica, Ortakdy, Gengelkdy, Beylerbeyi, Sariyer, istinye
gibi verimli av yerlerini mesken tutar ve hep beraber oltalarini denize salarlardi. Aralarindaki Anadolu-Rumeli
yakasi rekabeti en biyik nese kaynagiydi. Tim bunlari yasayanlar ve yasatanlar amatér balik¢ilardi. Para
kazanmak icin degil, merak ve keyiflerinden denize acilirlar, kiyidan olta sallarlardi. Aralarinda 6gretmenler,
gazeteciler, yazarlar, ressamlar vardi. Bogazi¢i&apos;nin iki kiyisinda yagsarlar ve birbirlerini tanirlardi. Tutulan
baliklar bUtiin mahalleye dagitilir, aksamlari deniz kiyisinda kurulan sofralarda dostlara lUfer ziyafetleri verilirdi.
istanbul&apos;da balik hatta Bogaz killtlirii onlar sayesinde olustu. Ali Pasinler&apos;in yazdigi "Balik ve Olta"
adl kitapta, Kandillili Muammer Asaf Bey bakin neler anlatiyor: O eski balik¢ilik alemleri ne kadar kutsald....

Nasil tarihimizde bir Lale Devri varsa bir de Lifer Devri vardir... Bogaz&apos;da oturan ekabir, geceleri llfere
¢ikardi. Ekseri aksamlar bazi sultanzadelerin de bu havaya karistiklari géralurdd. Bu &lemlerdeki nezahet,
zarafet, nezaket haddi azamiye varmisti. Bogazigi&apos;nde mehtapli bir geceye rastlayan bir [Gfer alemi,
musikinin, siirin, nktenin cok ahenkli bir sekilde karismasi dolayisi ile, bambagka bir hususiyet kazanirdi. Balik
tutulurken, sandallar arasinda siirler sdylenir, Dedeler&apos;den, Sadullah Aja&apos;lardan besteler gegilir,
zarif nikteler savrulur, bazen mizik aletlerinin namelerine karanliklar iginden davudi bir sesin cevap verdigi
olurdu. Liferin pesindekiler yalnizca baliga merakl Bogaz sakinleri degildi elbet. Gegim kaynag| olarak balig
secen Istanbul balikgilar da onun yolunu dért gdzle beklerdi. Simdi "Eskisi kadar yok artik," diyor, gegmisteki
bereketini hatirlayip hayiflaniyorlar. Yine de diger baliklar bir yana, o bir yana.

Bogaz&apos;in sultani igin dzel yapilmis agdlariyla onun karsisina ¢ikiyor, "Her bal@i tuttugunuz ag ile IUferi
yakalayamazsiniz," diyorlar. Eylilde baglayan lifer akini kasim ortasina kadar devam ediyor. O arada ne
tutarlarsa gortp goérecekleri lifer de 0. Sayilar az kalmis olsa da lUferi oltayla kovalayan balikgilar da var. Lifer
icin en keyif vereni uzun olta ile yapilan av. Yemlendidi kayaliklarda onu kovalayan usta balikgilar,
Bogaz&apos;daki bu tiir kayalarin yerini ezbere bilir, mevsim geldiginde teknelerini oraya ¢eker ve oltalarini
salarlar. Liifer karin doyurmak igin degil, bir gtizelligi yagatmak i¢in varolan bir balik. Bogaz&apos;in g6z aliciligl,
kars! yakanin zarafeti, deniz Uriinlerinden olusan istanbul mutfaginin narin zeytinyaglilari bir liifer sofrasinin
vazgecilmezleri. Kisacasi yillar yili istanbullular onu béyle bildi, tanidi. Bu yiizden onu digerlerinden ayri bir yere
koydu. GUnumuzde U¢-bes tane tutan da, satan da, alan da kend|n| sansli sayiyor. Geriye dénus igin ge¢ mi
kaldik, bilinmez!
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