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LUFER

Beyaz, lezzetli, derisi hafif pullu, karni, parlak ve beyaz, mat ve renksiz ylzgegcli, solungag kapaklari sari
renklidir. Sirti koyu, yanlari acik mavi ya da yesil ve gimusi olur. Liferin 15 santime kadar olanlarina "Ginekop",
30 santimden blyuk olanlarina "Kofana" adi verilir. Ulkemizde her mevsim lUfer avlanmakla birlikte, en lezzetli
oldugu aylarda 1zgaras! yapilmali Ayrica liferin fimesi de olur. Bunun igin baliklarin baslari kesilip igleri
temizlenir ve 24 saat tuza yatirilir. Ince tllbentlere sarilarak bir hafta kadar titsd figilarina asilmak suretiyle

sarartilir ve serin, havadar bir yerde bekletilir.
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