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LUFER KULLEME

Liferin igini kulagindan dikkatle gikarin. Yikayip temizleyin. Karnina tuzla karisik sogan suyu doldurun. Uzerine
de surun, iki saat birakin. Sonra kivilcimli kiile gémap pisirin. Kilden ¢ikarinca karin ve sirtini gizin, derisini
basiyle beraber atip gerisini tabaga koyun.
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