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LUFER IZGARA

1 adet lUfer

Biraz tuz

Biraz karabiber

1 su barda@i aycicek yagi

Temizlenmis Itferi yikayip stizdlriin. Izgaranizi kizdinn. Baligi aygicek yagi ile yaglayin. Uzerine tuzu ve
karabiberi serpin. Izgaraya yerlestirin. Iki tarafini da iyice kizartin. Pisen baligi servis tabagdina alin yesilliklerle
servis yapin.
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