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LUFER IZGARA

Arzu edilen sayida lGfer balidi
1 tane limon suyu

biraz tuz

biraz karabiber

1 Ldfer baliklarini ayiklanip yikanir, limon suyu ve karabiberle (az) ovulur, tuz serpilir.
2 Daha sonra ister elekitrikli, ister kémUr atesinde kizartip servis yapilir.
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