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IZGARA LUFER

6 adet lufer

2 adet limon

Yarim bardak aycicek yagdi
Tuz

Maydanoz

Baliklarr ayiklayip ortalarindan ¢izin. Yagla 1zgarada veya teflon tavada pigirin. Tuzunu unutmayin. Alti iyice
pismeden ¢evirmeyin. Pisirdikten sonra ¢ikarin. Ustiine limon sikip yesil salatayla servis yapin.
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