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LUFER FIRINDA

6 adet lufer

6 adet sogan

2 adet limon

4 adet domates

2 adet biber

Maydanoz

Defne yapragi

Tuz

Yarim bardak aycicek yagdi

Baliklari ayiklayin. ikiye béliin. Sodanlari yarim ay ince dograyip tuzla ovun. Soganlarin yarisini tepsiye serin.
Baliklari Ustline déseyin. Diger kalan sogani Ustlerine dagitin. Domatesi, limonu, maydanozu, defne yapragini,
biberi, yadi da ilave ederek firina verin. 1 saatte hazirdir. Yanina roka salatasi servis yapin.
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