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LUBYE (HATAY)

1 kg lUbye (bdriice)
1 bas sogan

2 domates
Domates salcasi
Biber salcasi
Baharatlar

Tuz

Yag

LUbye ayiklanir, yikanir ve dogranir. }

Sogan ince ince kiyilir ve yagda kavrulur. Uzerine libyeler eklenir ve yagda bir-iki ¢evrildikten sonra, buharinda
yumusamasl igin Uzerine biraz su eklenerek tencere kapatilir.

Domateslerin kabuklari soyularak ince ince dogranir.

Salca; baharatlar ve tuz eklenerek, cok az sicak su ilavesiyle editilir ve bu kangim, ¢ig yesil rengi giden bibyeler
Uzerine domateslerle birlikte eklenir.

Pistikten sonra, sicak yenir.
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