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LOVUK

Kornalia Lazaridis
(Beyaz ¢evirme tatlisi)

MALZEMELER:

1 kilo seker

1/2 limon suyu

Vanilya

1 bardak su

1 I0le kaymak (takriben 200 gram) veya mastika (damla sakizi tatlisi)

HAZIRLANISI:

Sekeri suyla orta ateste kaynatip surup haline getiririz. (Temiz bir tabagin ucuna bir damla akitildiginda damla
dagiimazsa kivamini bulmustur.) Limon suyunu ilave edip karigtirir, tencereyi atesten alinir, sogumaya birakiriz.
Tahta havanelini hatirlatan uzun sapli 6zel bir kasikla surubu hep ayni istikamette karigtirirniz. Tencerenin yerinde
sabit durmasi i¢in bagka bir kiginin tencereyi tutmasi gerekir. Bir stire sonra (takriben 10 dakika) surup
saydamli§i kaybeder, sit renginde koyu bir kremaya ddnUsir ve nihayet katilagir, bembeyaz olur. Cevirme tatlisi
kivamini bulmustur... Bu noktaya varildiginda tatliya bir Iiile kaymagi ve vanilyayi ilave eder, elimizle iyice
yogurur, kaymag! tatliya yediririz. Camdan ¢ukur kaplara bosaltir, buzdolabinda muhafaza ederiz. Misafirlere
buzlu su esliginde, minik tabaklarda, kahveden énce ikram ederiz.
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