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LOTUS CICEGI

BlyUkge bir kasenin igine yarim kutu ligi atin, ortadan yariimis bir gubuk vanilya ilave edin ve kaseyi en azindan
1 saat slre ile buzdolabinda sodutun. Dilimlenmis bir elmayi ilave edin. 1'er bardak soguk elma suyu ve maden

suyu bogaltin.
Oneri: Ligileri kirazla doldurun. Ligileri yiyebilmek i¢in bardaklarin yanina kirdanlar koyun.
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