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LORLU SOGUK LAZANYA

Elif Korkmazel

6 yaprak lazanya hamuru
Yeteri kadar su

1 cay kagigi tuz

Igi igin:

250 gram tuzlu lor

6-7 dal taze sogan (kiyilmis)
Yarimsar demet ince kiyllmig dereotu ve maydanoz
Tuz

Karabiber

Sos igin:

1 adet kirmizi biber

1 adet patlican

1 adet sogan

2 dig sarimsak

Bir tutam targin

Tuz

Karabiber

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

Lazanya yapraklarini kaynayan tuzlu suda 8-10 dakika haglayin. Tencereden alip soguk su doldurdugunuz
genis bir kaba koyun ve sertlesmelerini saglayin.I¢ malzeme igin lor, taze sodan, tuz, karabiber, dereotu ve
maydanozu karistirip kenara alin. Sosu igin kirmizibiber ve patlicani kdzleyin. Kabuklarini soyup robota alin.
Uzerine sogan, sarimsak ve baharatlari ekleyip beraber gekin. Zeytinyagini bir tavaya alip karigimi 3-4 dakika
soteleyin. Igc malzemeden 2-3 gorba kagigini stislemek igin kenara ayirin. Dikddrtgen lazanya yapraklarinin kisa
kenarlarina ic malzemeden yerlestirip rulo seklinde sarin. Rulolarin Gzerine hazirladiginiz sosu gezdirip
ayirdiginiz hargtan koyarak susleyin.
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