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LORLU PAZI SARMASI

LOR SARMASI HARCI iCIN
2 Demet pazi yapragi

100 gr bulgur

100 ml sicak su

100 ml stt

300 gr lor peyniri

2 adet kuru sogan

Tuz

Y2 demet maydanoz

1 adet kirmizi biber

1 tath kasidi kuru nane
karabiber

2 yemek kasigl SANA Klasik
SOSU ICIN

1 su bardag st

2 dig sarimsak

2 yemek kasigi SANA Klasik

Yapraklarin saplarindan 2 cm kalinliginda kesin. 2 dakika kadar kaynar suyun icinde bekletip yumusatin.
Ardindan soguk suya alip dinlendirin ve stiziin.

Bulguru bir tencereye alin. Uzerine su, sut ve tuz ekleyerek suyunu ¢cekene kadar kaynatin.

Sismis bulgurlarin icine; lor peyniri, eritilmis SANA Klasik, ince kiyilmis kuru sogan, ince kiyilmig maydanoz, taze
sogan, biber ve baharatlari ekleyerek karigtirin. _

Yapraklarin damarli kismi igce bakacak sekilde 3 ¢cay kasidi kadar i¢ harctan ekleyip yapragdi sarin. Iri yapraklari
iki veya Uge bdlerek sarabilirsiniz.

Bir firn kabina dizdiginiz sarmalarin Gzerine sit, kiyilmis sarimsak ve kiip dogranmis SANA Kilasik ekleyin.
Borcami bir yagl kagit ile sarin ve 180 C derece isitilmis firnda 15 dakika pisirin.

Limon dilimleri ve domates dilimleri Gzerine sarmalari dizerek servis edebilirsiniz.
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