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LORLU NOHUT UNLU KEREViZ CORBASI

https:/naturelkaseyirdefteri.com

2-3 yaprakli kereviz sapi

1 kUguk cay bardag kirmizi mercimek
1 klicUk sogan

1 cay kasigi kimyon (damak tadina gére arttirip azaltabilirsiniz)
1 cay kasigi sarimsak tozu

Sosu igin:

2 yemek kagsigi nohut unu

2 cay kasigl sarimsak tozu

1 kliclk cay bardagi sut

1 yemek kagigi tereyagi

Uzeri icin:

Lor peyniri

Kereviz sap ve yapraklarini dograyip mercimek ve soganla bir miktar suda yumusayincaya kadar pisirin.
Blendirdan gecirip icine kimyon ve sarimsak tozu ekleyin.

Bir sos tavasinda teraygini eritip nohut unu ve sarimsak tozunu kavurup sutle agin gorbaya ekleyip tekrar
blendirdan gegirin.

Servis ederken lor peyniri ilave dedin.
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