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LORLU MUFFIN

https:/naturelkaseyirdefteri.com

2 yumurta

1 Su bardag! lor peyniri

3 yaprak pazi

1/2 Demet maydonoz

2 yemek kasigi yogurt

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1 su barda@i tam bugday unu
1 paket de kabartma tozu

1 yemek kasigi pancar tozu

Tdm malzemeleri karigtirip Ustline chia tohumu ve/veya ¢érek otu serpip 180 derece firinda 25-30 dk pisirin.
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