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LORLU INCIR DOLMASI

15 adet kuru incir

1 su barda@i tuzsuz lor
3 corba kasiJi seker

1 paket vanilya

Uzeri igin:

1 cay bardad seker

1 su bardagi su

Lor, seker ve vanilya karigtirilir. Incirlerin saplari kesilir. Koparmadan yatay olarak kesilir. Kesiklere lorlu i¢
doldurulur. Tencereye dizilir. Uzerine seker ve su gezdirilir. Kapak kapatilir, kisik ateste incirler yumusayana
kadar pisirilir. Soguyunca ikram edilir.
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