@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOR PEYNIRLI ZEYTINLI MUFFIN

2 adet yumurta

1 su bardag yogdurt

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

3 corba kasigi dilimlenmis yesil zeytin
6 yaprak taze nane

4 dal taze sogan

10 dal maydanoz

1 su bardag: lor peyniri

1 su bardagi kasar peyniri

2 su bardagi un

1 tath kasigi kabartma tozu
Yarim ¢ay kasigi karbonat

1 cay kasigi kirmizi pul biber
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Oncelikle karistirma kabinin iginde yumurta, yodurt ve eritilmis tereyagini tel ¢irpici yardimiyla girpin.
Ardindan dilimlenmis yesil zeytin, kiyllmig taze nane, ince dogranmis taze sogan, kiyilmig maydanoz, lor peynir
ve rendelenmis kagsar peynirini ekleyin karigtirin.

Devaminda elekten gecirerek un, kabartma tozu ve karbonat ilave edin.

Sonrasinda kirmizi pul biber, karabiber ve tuz ekleyin.

Karigimi batlnlesene kadar spatula ile karigtirin.

Karigim bitlUnlestiginde kagit muffin kaplarini muffin tepsisine yerlestirin.

Ve iglerine dondurma kagigi ya da ¢orba kagigi yardimiyla hamuru paylagtirin.

Onceden isitilmis 180 derecelik firinda 30 dakika pisirin.

Finndan ¢iktiktan sonra 10 dakika dinlendirin.

Dinlenen muffinlerin kenarlarina hafif bastirarak muffin tepsisinden ¢ikarin.

Sonrasinda sunum yapacaginiz tabaga yerlestirerek servise sunun.
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