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LOR PEYNIRLI KIRMIZI BIBER DOLMASI

https://www.takvim.com.tr

8 adet kirmizi biber

Yarim kg lor peyniri

Yarimsar demet maydanoz, dereotu ve nane
1 corba kasigi pulbiber

1 demet adagayi

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi

1 tath kasidi tozseker

Yarim su bardagi su

Tuz

Karabiber

Kirmizi biberleri yikayip kurulayin. Ust kisimlarini kesip iglerini temizleyin. Maydonoz, dereotu ve naneyi ayiklayip
ince kiyin. Genis bir kaba alip Gzerine lor peyniri ve pulbiber ekleyip karistirin. Hazirladiginiz karisimi biberlerin
icine doldurun. Agilmalarini 6nlemek i¢in agiz kisimlarini bir kiirdanla tutturun. Daha sonra isiya dayanikli bir firin
kabina yerlestirin. Uzerine adagayi yapraklari, zeytinyagl, tozseker, karabiber, tuz ve su ekleyin. Kabin Gzerini
aliminyum folyo ile sikica kapatin. Onceden isitilmis 170 derece firinda 30 dakika pisirin. Aliminyum folyoyu
¢ikarip 5 dakika daha pisirin. Adagay yapraklari ile sicak olarak servis edin.
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