%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOR PEYNIRLI KAFES POGACA

Hamur Malzemeleri:

1 paket Pakmaya Mayali Pogaga Harci
500 g tam bugday unu

2-3 cay kagigi tuz

150 ml siviyag (1,5 cay bardagi)
150 ml ik sdt (1,5 ¢ay bardad)
100-200 ml ilik su (1-2 cay bardag)
I¢c malzemesi:

250 g lor peyniri

Yarim demet maydanoz, kiyllmig

1 cay kasig pul biber

1 cay kagigi karabiber

Uzeri icin:

1 yumurtanin sarisi

Bir karistirma kabina unu eleyin. Uzerine Pakmaya Mayali Pogaga Harci paketinin tamamini ve tuzu doékip
harmanlayin.

Daha sonra sivi yagi ve ilik sUtt ekleyin. Yogurmaya baglayin. Azar azar 6l¢ulu ik suyu ilave edin. Hamuru
yogurdukg¢a suyunu gekecektir. Piriizsiiz bir hamur elde edinceye kadar yaklagik 10 dakika boyunca yogurun.
Hamurun Gzerini 6rtdn. llik bir ortamda, hamurun hacmi yaklasik 1,5-2 katina gikana dek, 30-45 dakika bekletin.
I¢ malzemesi igin tim malzemeyi bir kapta harmanlayin. I¢ malzemeniz hazirdir.

Hamuru yeterince dinlendirdikten sonra Ugte ikisini kullanarak mandalina blyuklugunde parcalar koparin. Her
parcayi elinizle agin, ortasina i¢ malzemeden paylagtirin. Yuvarlak pogaca seklinde avucunuzda sekillendirin.
Yagli kagidin tizerine yan yana yerlestirin. Uzerlerine yumurta sarisi stirtin.

Uzeri i¢in ayirdiginiz hamuru un serpilmis tezgahin Gizerinde yarim santim kalinhginda agin. Yuvarlak hamurlar
kesip her hamurun Uzerinde bigak yardimi ile kafes seklinde kesikler elde edin. Hamuru elinizle hafifce gererek
hazirladiyiniz yuvarlak pogaga hamurlarinin Gzerini tamamen kapatacak sekilde kenarlarindan yapigtirarak
ortdn.

Hazirladiginiz 6rgli pogaca hamurlari yagli kagit serili firin tepsisine aralikli olarak yerlestirin. Oda i1sisinda, 15
dakika daha mayalandirin. Dinlendirdiginiz pogaga hamurlarinin Gizerlerine yumurta sarisi stirin. Onceden
isitilmig 180 dereceye ayarli firnda, 20-30 dakika pigirin.
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