B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOR PEYNIRLI CEVIZLI BOREK

Malzemeler:

2 adet yufka

Yarim demet maydanoz

200 gram lor peyniri

2 ¢orba kasiJi ¢cekilmis ceviz
Yarim su bardag@i sivi yag

2 adet yumurta

Yarim su bardag: st

Yeteri kadar susam ¢orek otu tuz

Hazirlanisi:

Bir kabin icerisine lor peynirini, ince kiyilmig maydanozu ve ¢ekilmis cevizi koyun. Baska bir kabin igerisine 2
adet yumurta, yarim bardak sit, yarim bardak sivi yag ve 1 tatl kagigi tuz koyup iyice karigtirin. 1 adet yufkay!
tezgahin Uizerine serin. Peynirli harci igine yayin. Uzerine yumurtali karnisimi serpistirin. Bir kat daha yufka
kapatin. Ayni islemleri diger yufka icinde uygulayin. Sosun bir kismini Gzerine slirmek icin ayirin. Yufkalari iki yan
ucundan ice dogru hafifce kivirin ve tim yufkayi rulo seklinde sarin. Ayirdidiniz sosu rulonun Gzerine sirln. Bir
kismina susam diger kismina da ¢érek otu serpin. Rulo seklinde sardiginiz yufkayi esit parcalar halinde kesin.
Yagl kagit serilen tepsiye yerlestirin. 170 derecedeki firinda 20 dakika pisirin.

ML® Cevizli Borek icin tiklayin
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