B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOR PEYNIRLI BORULCE SALATASI

Malzeme:

2 demet roka

1 demet marul

ceyrek kirmizi lahana

1 adet limon

2 corba kagsigi Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
25-30 adet taze boriilce

100 gram lor peyniri

Kirmizilahanayi kiyip 1 cay kasigi tuzla ovun. Roka ve marulu yikayip stizdikten sonra kesin. Roka,
kirmizilahana ve marulu biyUk bir kasede karistirin. Limon suyunu ve zeytinyagini ilave edin. Hazirladiginiz
marullu rokali salatayi kaselere paylastirin. Kaselere borilceyi ve lor peynirini serpistirip servis yapin.
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