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LOR PEYNIRI KOFTESI
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2 su bardagi lor peyniri

2 adet yumurta

2 dilim bayat ekmek (kabuklar ¢gikarilmis, elde iyice ufalanmis olacak)
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Kizartmak igin:

1 cay bardagi sivi yag

1 su bardagi galeta unu

Uzerine suslemek igin:

Yarim demet ¢ok ince kiyilmig maydanoz

Sos malzemesi igin:

3 yemek kagigi sizma zeytinyagi

1 su bardagi domates puresi (veya 2 yemek kasigi salga ve 1 su bardadi su)
2 dis sarmisak (dévilmus)

1 cay kasidi nane

1 cay kasigi tuz

Once derin bir karistirma kabinin iginde lor peyniri, yumurta, ekmek, tuz ve karabiberi karistirarak iyice yogurun.
Bilye buyUkliginde yani 1 santimetre ¢apinda misket kéfteler hazirlayin.

Bir tavaya koydugunuz sivi yag kizinca, galeta ununa iyice bulanmis peynirli kéfteleri, altin sarisi renk alincaya
kadar kizartin. Delikli kepgeyle slizerek yagdan aldiginiz kofteleri bir servis tabagina dizin.

Sos igin ufak bir tavaya zeytinyadi koyup, sarimsaklari 1 dakika kadar kavurun. Domates plresi, nane ve tuz
ekleyerek tatlandirdiginiz sosu 3-4 dakika kaynatin ve sicak olarak kéftelerin Gzerine gezdirin. En sonunda
kiylmis maydanozla sisleyerek servise sunun.
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