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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOR DOLMASI (ERZURUM)

Pazi yaprag

Ici Igin:

200 gr. lor peyniri

1 su barda@ pilavlik bulgur
50 gr. kaymak

Tuz

Uzeri Igin:

Tereyagdi

Yogurt

Sarimsak

Bulguru iki su bardagi su ile pilav yapar gibi pigiriyoruz. llindiktan sonra lor peyniri, kaymak ve tuzu ilave
ediyoruz. lyice homojen olacak sekilde karistiriyoruz. Pazilarin yaprak kisimlarini sicak suda biraz bekletip
¢lkariyoruz. Pazi yapraklarina i¢ harci koyup sariyoruz. Firin tepsisine dizip 15 dakika firinliyoruz. Son olarak
Uzerine kizdinimig tereyag gezdiriyoruz. Dolmayi Uzerine sarimsakli yogurt dokerek servis yapiyoruz.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 09.01.2024
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