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LOLAZ DURUMU (SANLIURFA)

Sanliurfa BlyUksehir Belediyesi

1 kg lolaz

1 demet yesil sogan
1 demet maydanoz
Kina biberi

5 adet limon

Turp

Nane

Tuz

Lolaz temizlenip yikanir ve bir tencereye konularak iyice haglanir. Haglanan lolaz stizgece alinarak stziilmeye
birakilir. Yesil sogan ve maydanoz ayiklanip bol suyla yikanarak dogranir ve bir kapta karigtirilir. Turpun
kabuklari soyularak ince, kibritcdpl seklinde dogranir. Limon kesilerek ya da suyu ¢ikarilarak sofraya birakilir.
Yarim acik ekmek (lavas) igerisine bir cay bardagi haglanmig lolaz konulur. Daha sonra Uzerine
sogan-maydanoz karigimi, tuz, kina biberi ilave edildikten sonra limon suyu damlatilir ve diriim haline getirilip
turp ve ayran egliginde yenilir.

Not: Lolaz, Urfa'da borulce'ye verilen ad. Lolazdirmugdu seklinde séylenir.
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