—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOKUM

inci Besogul
17.yy Osmanl yemegi

Malimu Uzere lokum gesitleri ur. Az tasarruf ile birbirine gére lezzeti farkli olup, her birinde bagka letéafet ve
isimlerinde dahi degisiklik olup, kimine yumurta lokumu, kimine yagdl lokum, bazisina, heman lokum derler.
Bir miktar has una bir iki kagik sadeyagi ve bir-iki yumurta karigtirilip iyice yogrulur. Sonra bunlardan lokum
blyUkliginde parcalar yapip, bol yagda kizartilir.

Yag iyice kizdiktan sonra lokumlar atilir ki, kabarmasina sebep olur.
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