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LOKUL (AFYONKARAHISAR)

https://www.kulturportali.gov.tr

Un, maya, haglanmis ve rendelenmis patates ve ilik su ile hamur yogrulur. Hamur mayalandiktan sonra bir sire
kabarmasi beklenir. Hamurdan yumruk biyUklGgtnde pargalar koparilip katmer kaliniginda agilir, Gizerine
srtlmus ve yagla karigtinimig haghas sir0lUr, rulo seklinde sarilir. Ug-dért parmak eninde kesilerek yaglanmis
tepsiye dizilir. Yarim saat kadar tepsi mayalanmasi igin bekletilir, isitilmig firina sdrdltr.
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