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LOKMA TATLISI

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

2,5 su bardagi un

1.5 su bardagi su

1/2 paket maya

1 adet yumurta

1 tath kasigi seker

1 ¢cimdik tuz

2 su bardadi sivi yag
tarcin (tathlarin Gzerine dékmek igin)
Serbet Malzemesi:

3 su bardagi seker

3 su bardagi su

5-10 damla limon suyu

Seker ve su, bir tencereye konur. Seker eriyinceye kadar karistirilir. 15 dakika kaynatilir. Limon suyu sikilip
ocaktan alinir, iyice sogutulur. Maya, ilik suyun iginde eritilir. Seker, yumurta ve tuz konup kanstirilir. Un ilave
edilerek yumusak bir hamur yogrulur. Yogdrulan hamurun Uzeri kapatilarak mayasi gelinceye kadar bekletilir.
Derin bir kap igerisine sivi yag konur ve kizdirilir. El hafif islatilir, hamurdan bir miktar alinir ve sikilir. Mayalanmig
hamur, kasikla alinir ve kizgin yaga atilir. Kizaran lokmalar, yagdan ¢ikarilip soguk surubun igine atilir. Surubunu
ceken tatlilar, servis tabagina alinir, Gizerlerine targin serpilerek servis yaplilir.
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