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LOKMA

1 bardak Ilik su

1 bardak sut
alabildigi kadar un

1 tath kasidi tuz

2 kasik seker

1 adet yas maya
yarim bardak siviyag

Tdm malzeme ile hamur yogurulup kabarmasi i¢in ilik bir ortamda bekletilir.Yaklasik 45 dakika sonra kabaran
hamurdan pargalar kopartilarak siviyagda kizartilir.
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