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LOKMA

Umit Usta

200 gramun

200 gram su

20 gram tereyag!

8 gram (1 ¢orba kasidi) kuru maya
1 kahve kagiJi tuz

Kizartmak igin siviyag

750 gram toz seker

Yarim litre (500 gram) su

1/4 limon

ilk dnce surubu haziriayalim; 1,5 kilo toz seker ve 1,5 litre suyu ocada koyup kaynatalim.

Surup birazcik kivama gelince ¢eyrek limonun suyunu suruba ilave edip bir tasim daha kaynattiktan sonra
ocaktan indirip sogutalim.

Mayayi yarim ¢ay bardagi sicak su ile ezelim.

Bagska bir kapta un, tuz, su ve eritip soguttugumuz tereyagini bir kere karistirip yarim saat dinlendirelim.

Siviyagdi derince bir kabin iginde kizdirdiktan sonra hamurdan yaglanmig bir tath kasidi ile yuvarlak parcalara alip
siviyagda nar gibi kizartalim.

Tavadan ¢ikartir ¢cikartmaz soduk suruba atip lokmalarin surubu emmesini bekleyelim.

Lokmalar surubu emince servis tabagina ¢ikartip ilik veya soguk olarak servis yapalim.
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