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LOKMA

Emine Beder

1,5 su bardagi su

3,5 su bardagi un

1/2 kibrit kutusu kadar yas maya
1 corba kasig seker

1/2 ¢ay bardagi siviyag

Serbeti igin;

3,5 su bardagi seker

2 su bardagi su

1 tath kasidi limon suyu

lik sekerli suyun icine mayayi ekleyip kabarmasini saglayalim. Hamur yoguracagimiz kaba mayali siviyl, sivi
yagi ekleyip karigtiraim. Unu ekleyip 6zIU ve civik bir hamur yoguralim. Hamu kabinin agzini érterek ilik bir
ortamda hamur, 1 misli kabarana dek mayalandiralim. Mayalanan hamuru tekrar yoguralim. Bir elimizi
yaglayalim ve yagli elimize biraz hamur alip avucumuzd sikalim. Bagparmagdimiz ve isaret parmagimizin
birlestigi acikliktan ¢ikan hamur parcasini yaglanmis bir tatl kasidi yardimi ile alip kizdirilmig sivi yaga birakalim.
(Hamuru bu sekilde almak zor geliyorsa yadlanmis tatl kasidi yardimi ile hamurdan, bilye iriliginde pargalar
koparin.) Lokmalar arkali 6nli kizartarak k&dgit mutfak havliusu Gzerinde 5 dk. bekletelim. Delikli kepge ile alip
Onceden hazirlayip soguttugumuz serbetin igine birakalim. Tatllari, serbetini emince servis tabagina alalim,
serbeti icin, sekeri, suyu, limon suyunu 5 dk. kaynatip atesten alarak iyice sogutalim.
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