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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MALZEME:

3 su bardagi un

3 su bardagi su

50 gram maya

1 ¢corba kasidi pudra sekeri
60 gram tereyag!

1/2 tath kasigi tuz
Surubu igin:

1 kg. toz seker

850 gram su

1/4 adet limonun suyu
Kizartmak igin:
Siviyag.

YAPILISI:

LOKMA TATLISI

Surubumuzu hazirlayip, sogumaya birakalim.

Unu eleyip, ortasini havuz gibi agalim. Mayayi, tuzu ve tozsekeri koyup, karigtiralim.

Suyun 1 su bardagini ihstirip, unun ortasina dokip karigtirarak, bulamag haline getirelim.

Uzerini un ile kapatip,unun Gzeri ¢atlayip da Ure oluncaya kadar bekletelim.

Geri kalan suyu ve erittigimiz yagi yavas yavas ilave ederek, hamurumuzu iyice yoguralim.

En az 1 saat sicak bir ortamda mayalandiralim (Soba, kalorifer yani gibi.)

Mayalanmig hamurdan avucumuza bir parca alip, avucumuzu yavasga sikarak, bas ve isaret parmaklarimizin
arasindan findik blyUkligtnde bir parca olusturalim. Yagladigimiz tath kasigi ile alip, kizgin siviyagda altin sarisi
rengini alincaya kadar pisirip, soguk serbete atalim.

Surubunu ¢ekince servis tabagina koyup, servis yapalim.
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