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LOKMA TATLISI

MALZEME:
3 su bardağı un
3 su bardağı su
50 gram maya
1 çorba kaşığı pudra şekeri
60 gram tereyağı
1/2 tatlı kaşığı tuz
Şurubu için:
1 kg. toz şeker
850 gram su
1/4 adet limonun suyu
Kızartmak için:
Sıvıyağ.

YAPILIŞI:
Şurubumuzu hazırlayıp, soğumaya bırakalım.
Unu eleyip, ortasını havuz gibi açalım. Mayayı, tuzu ve tozşekeri koyup, karıştıralım.
Suyun 1 su bardağını ılıştırıp, unun ortasına döküp karıştırarak, bulamaç haline getirelim.
Üzerini un ile kapatıp,unun üzeri çatlayıp da üre oluncaya kadar bekletelim.
Geri kalan suyu ve erittiğimiz yağı yavaş yavaş ilave ederek, hamurumuzu iyice yoğuralım.
En az 1 saat sıcak bir ortamda mayalandıralım (Soba, kalorifer yanı gibi.)
Mayalanmış hamurdan avucumuza bir parça alıp, avucumuzu yavaşça sıkarak, baş ve işaret parmaklarımızın
arasından fındık büyüklüğünde bir parça oluşturalım. Yağladığımız tatlı kaşığı ile alıp, kızgın sıvıyağda altın sarısı
rengini alıncaya kadar pişirip, soğuk şerbete atalım.
Şurubunu çekince servis tabağına koyup, servis yapalım.

© lezzetler.com tarif no:54409 • adı:Lokma Tatlısı • gönderen:Hilal Kutlu • indirme tarihi:22.04.2025 - 04:06

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/lokma-vt401
http://www.tcpdf.org

