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LOKMA

4 su bardagi un

1 adet yumurta

1-1,5 su barda@i ilik su
Yeteri kadar maya

1 Cay kasigi tuz
Kizartmak igin :

Aygicek yagi

Surup igin :

3 su bardagi seker

2 su bardagi su limon suyu

Unu eleyin, ortasini havuz gibi agin. Maya, yumurta, ilik su ve tuz koyarak karistirin.

Boza kivaminda akici bir hamur hazirlayin. Hamuru sicak ortamda adzi kapali olarak 20 dakika mayalanmasi
icin bekletin. Yeterince mayalandiktan sonra hamur avug icinde sikilarak yaga batiriimis cay kasigi yardimiyla
(cay kasiQ ile yapmakta zorlanirsaniz, lokma makinesi kullanin) bilye blyiklGgtnde pargalar alinip yagda
kizartilir. (Onceden su, seker ve limon karigiminda bir tagim kaynatilarak hazirlanan surup ihmasi igin bekletilir.
Sonra kullanilir.) Yagdan aldigimiz kizarmig hamur ilitilmig surubun igerisine atilir ve ¢ok az bekletildikten (sekeri
¢ekinceye kadar) sonra ¢ikartilir.
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