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LOKMA

10 kisilik malzemeler

25 gr. yas maya

500 gr. un (4 su bardag)

15 gr. toz seker (1 corba kasig)
1 kahve fincani zeytinyagi
Kizartma yagi

Surubu igin

1 kg. tozseker (4 su bardag),
750 ml. su (3 su bardagdi)

Yapiligi

Surubu hazirlamak igin bir tencerede seker, su ve limon suyunu birlikte bir tagim kaynatin. Atesi kisip 4 - 5 dk.
daha kaynattiktan sonra sogumaya birakin.

Mayay! biraz ilik su ile eritin, unu, mayayi, sekeri ve zeytinyadini bir kaba koyun. igine azar azar ilik suyu ekleyip
yogurarak ekmek hamurundan biraz daha ince bir hamur hazirlayin. Hamuru ilik bir yerde kabarmaya birakin,
kabarinca karigtirip, tekrar dinlendirin.

Tencerede aycicek yagini kizdirin. Yag kizinca, tenceredeki yaga batiriimis bir tath kasidi ile lokma hamurundan
bir parca alin. Kizgin yagi atin.

Kizaran lokmalari bir kevgir ile yagdan ¢ikarip, soguk surubun i¢ine atin. Surupta 2 dk. bekleterek tabaga
aktarip servis yapin.

ML® Erikli Lokma icin tiklayin
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