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LOKMA TATLISI

3 su bardagi un

2 kup seker buyukliginde maya veya bir gorba kasigi kuru maya (taze yas maya kullanmak daha iyidir.)
1 kasik erimig tereyad! ya da margarin

Bir tutam tuz

Kizartmak igin :

2 bardak sivi yag

Surup igin:

3 bardak seker

3 bardak su

1 kasik limon suyu

Seker U¢ bardak su ile kaynatilir, limon suyu karistirilir. On dakika kadar daha kaynatilir, ocaktan alinir.
Kullanilacak maya ilik suyla eritilir, i¢erisine bir kagik toz seker katilir.

Bir kapta un elenir, erimig bir kagik yag, tuz ve maya katilir. Koyu bozadan daha koyu bir bulamag yapilir, el ile
cirpa ¢irpa 6l bir hale getirilir. )

Uzeri Ortllerek mayalanmaya birakilir. Hamur g6z g6z oluncaya kadar bekletilir. lyice kabarinca tekrar bir
muddet girpilir, artik lokma dékmek i¢in hamur hazir demektir.

Bir tencerede yag kizdirilir TATLI MATIK igcine hamuru koyup Ustteki butuna hizl bir sekilde basip birakarak
findik buytkluginde hamurun kizgin yaga diismesi saglanir. .

Lokmalar glizelce kizardiktan sonra slizgegle alinip yagi stizilir. Onceden hazirlanmis sogutulmus suruba atilip
kanistirilir Biw? surupta bekletildikten sonra ¢ikarilir. Béylece hamur bitinceye kadar devam edilir.

Soguk veya sicak servis yapabilirsiniz.

Fotograf "altin maske" tarafindan génderildi. 09.09.2020
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