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LOKMA (BARTIN)

https://www.kulturportali.gov.ir

Hamuru igin:

1 adet yumurta

2 su bardagi sut
4 su bardagi su

1 paket yas maya
Tuz

Aldigi kadar un
Kizartmak igin:

2 It siviyag

Hamuru igin gerekli bitiin malzemeler karigtirilir. Mayalanmasi i¢in 1 saat bekletilir. Hamur kiiguk parcgalar
halinde kagikla alinarak kizan siviyagin igine atilir. Kizaran hamurlar siviyagdan ¢ikarilir ve servis edilir.
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