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LOKMA (AYDIN)

Aydin Valiligi

500 gun

Yarim paket yas maya
1 yemek kasigi toz seker
80 ml siviyag

1 cay kasigi tuz

Aldig1 kadar ilik su
Surubu igin:

1 kg toz seker

2 su bardagi su

1/2 limon suyu
Kizartmak igin:
Zeytinyad!

Genis bir kap igine unu alin ve ortasini havuz seklinde ac¢in. 1 paket kuru maya, 1 yemek kasigi toz seker ilave
edin. llik su ve yag da eklenerek yodurulur. Suyu ilave ederek yogurmaya baslayin. Yogurulan hamuru ilik bir
yerde 40-45 dakika bekletin. Bu slire hamurun mayalanmasini saglayacaktir.

Derin bir kapta sekeri, suyu ve limon suyunu da eklenerek koyu kivamli bir surup elde edene kadar ocakta
kaynatilir. Sogumaya birakilir.

Kizartma tavasi ocaga alinarak kizdirilir, mayasi gelmis hamurdan avug igine bir miktar alinir, cay kasigi veya
tath kasigi ile ki¢Uk parcgalar koparilarak kizgin yagin icine atilir.

Tavada kizartilan lokmalar dnceden hazirlanan soguk surup igine atilir. Lokmalar surubu ¢ekince servis yapilir.
Servise tarcin eklenebilir.

Not: Lokma tatlisi daha ¢ok hayir amaci ile yapilir. Aydin sokaklarinda sik¢a lokma dékdiltr ve ikram edilir.

© lezzetler.com tarif no:175883 « adi:Lokma (Aydin) « génderen:Gul « indirme tarihi:01.04.2025 - 04:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/lokma-aydin-vt122267
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/lokma-aydin-175883.jpg
http://www.tcpdf.org

