%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOK (KEMALIYE ERZINCAN)

Salim Gobanoglu

Dutu giinegte kurutup daha sonra degirmenlerde un haline getiriyoruz ve cevizle dévme makinesinde yaklagik
2,5-3 saat doviyoruz. Igerisinde dutun tatligi, cevizin de yagi var. Baska hi¢bir katki maddesi, seker ve benzeri
hicbir sey yok. Sadece dut ve cevizden yapiliyor.

Not: Onceleri Kemaliye'de her evde, her kdyde yapilirdi fakat simdi yapilmiyor.
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