
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LOĞUSA ŞERBETİ (DİYARBAKIR)

İrfan Rıza Yazıcıoğlu

1 kg su
250 gr şeker
100 gr şerbet boyası
5 tane kabuk tarçın
10 tane karanfil
1 Fincan gülsuyu

Hepsi 15 dk kaynatılarak süzülür, en son gülsuyu katılır.

Not: Doğum yapmış kadınlara içirilir.
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