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LIMONOTLU SATAY SISLERI

Satay:

500 g kiyma, az yagl

3 dis sarimsak, ezilmig

3 arpacik sogani, ince dogranmis

2 ¢orba kasi@i balik sosu

1 yumurta, ¢irpiimis

2 gcorba kagsigi misir nisastasi

2 cay kasigi kirmizi kdri ezmesi

2 cay kasigl karabiber

1 demet kisnis, yapraklari kopartilip, ince dogranmis
15 sap limonotu, boyuna ikiye bélinmis
3 corba kasig! zeytinyagd!

Findik sosu:

1 cay kasidi ¢ili biber, cekirdekleri ¢ikartilmig, ince dogranmis
1 dis sanimsak, dogranmig

1 cay kasigi yag

0,5 dl hoisin sosu

2 corba kagsi@i findik ezmesi

1 cay kasigi domates plresi

1 cay kasigi seker

0,75 dI hindistancevizi sitt

Satay sisleri icin tim malzemeleri limon otu sapi hari¢ olmak Uzere iyice karistirin ve elle kompakt bir hamur
halinde yogurun.

Kiymayi 30 esit porsiyona boélin ve limon otu saplarinin gevresinde sosis bigimine getirin.

Kutlenin sapin iginde kompakt durmasi igin iyice bastirin. Kiymaya biraz yag sdrun.

Sisleri 1zgara teline koyun ve soguk pisirme bélmesinde en Ust rafa stiriin. Etin suyunu toplamak igin pisirme
kagidi kapli tepsiyi bir alt rafa suriin. Sisleri 1zgara yapin.

1. adimdan sonra sigleri ddndiriin ve tekrar 1zgara edin. Sicak veya Ilik olarak servis edin.

Sos igin ¢ili ve sarimsagi havanda déviin, ardindan diger tim malzemelerle birlikte karistirin.
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